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P I L O T AG E  ET  AÉ R O S P AT I AL E  

Guide des activités  

Ce guide des activités a été rédigé en collaboration avec des professionnels des métiers et professions 
représentés dans ces activit®s et a ®t® conu pour °tre utilis® sous la supervision dôun enseignant. Les 
informations contenues dans ce document ne sont pas exhaustives et ne sont donn®es quô¨ titre indicatif. Ce 
guide des activités vous propose plusieurs liens extérieurs qui pourraient ne plus être actifs au moment où vous 
souhaiteriez les utiliser ou qui pourraient vous diriger vers des informations non souhaitées. Veuillez vérifier ces 
liens avant leur diffusion auprès des élèves puisque nous ne pouvons en garantir l'intégrité. Aussi, la 
Commission scolaire de la Beauce-Etchemin nôendosse pas ces liens et ne pourra °tre tenue responsable de 
leur contenu, de toute omission, erreur ou lacune pouvant sôy trouver ni des cons®quences possibles qui en 
résulteraient. La Commission scolaire de la Beauce-Etchemin ne pourra, également, être tenue responsable 
dôune interpr®tation erron®e ou dôune mauvaise utilisation de ces activit®s. 
 
Dôautre part, certaines îuvres contenues dans ce document (cr®ation) ne sont pas sous licence 
Creative Commons Paternité ï Pas dôutilisation commerciale ï Partage des conditions initiales à 
lôidentique 2.5 Canada puisquôelles sont prot®g®es par un copyright, tous droits r®serv®s. Ainsi, toute 
utilisation totale ou partielle des îuvres portant la mention É, ¨ dôautres fins que celles pr®vues dans 
ce guide des activités, est interdite. Toutefois, la reproduction de ce document demeure autorisée en 
conformité avec les termes de la licence Creative Commons présentée ci-dessous et à condition que cette 
utilisation soit également conforme aux exigences mentionnées ci-dessus. 

 [http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.5/ca/deed.fr_CA] 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le masculin est utilisé sans aucune discrimination, mais uniquement dans le but dôall®ger le texte. 
Numéro de document : 1 

Version du document : 5.0 
Année : 2015 

Propriété de la Commission scolaire de la Beauce-Etchemin 

 

Partage du document ï Vous avez lôautorisation de reproduire, 
distribuer et communiquer ce document par tous les moyens et 
sous tous les formats. 

 

Adaptation du document ï Vous avez lôautorisation de modifier, 
remixer, transformer, adapter ce document. 

 

Paternité ï Vous devez citer le nom de l'auteur de lôîuvre originale 

qui a été diffusée, fournir un lien vers la licence et indiquer si des 
modifications ont été apportées au document. Vous pouvez le faire 
de différentes manières, mais en ne laissant  aucunement croire 
que lôauteur vous approuve ou approuve lôutilisation personnelle 
que vous en faites.  

 

Utilisation commerciale interdite ï Vous nôavez pas lôautorisation 

de faire un usage commercial, total ou partiel, de ce document. 

 

Partage des conditions initiales ¨ lôidentique ï Si vous modifiez, 
transformez ou adaptez ce document, vous n'avez le droit de 
distribuer lôîuvre qui en r®sulte que sous une licence identique ¨ 
celle dans laquelle fut diffusé le document original. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.5/ca/deed.fr_CA
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Liste de matériel  : 

 
La liste suivante ®num¯re tout le mat®riel n®cessaire pour compl®ter lôoutil 
dôexp®rimentation dôenviron dix heures lié au domaine du pilotage et de lôa®rospatiale. 
 

¶ Guide des activités 

¶ Ordinateur multimédia 
 

¶ 4 x cartes topographiques spécifiques ̈  lôaviation pour un secteur donné 
(à imprimer) 
 

¶ 1 x règle de navigation ¨ lô®chelle 1:500 000 
 

¶ 1 x rapporteur dôangle sp®cial (carr®) 
 
 
 

Sites Internet  :  

 
http://www.flickr.com/photos/sicnarf/2299736630/ 
 
http://www.clicfp.qc.ca/fr/master_metiers.php?type=Du%20futur&id=FT 
 
www.magnetic-declination.com 
 
http://inforoutefpt.org/ 
 
http://takecharge.navcanada.ca/fr/ 
 
http://metiers-quebec.org/transport/tech_transport.htm 
 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:A%C3%A9ronautique 
 
http://www.flightgear.org/ 

 
http://www.flickr.com/photos/00dann/265530474/ 
 
http://navcanada.ca 
 

 

Informations générales  

 

http://www.flickr.com/photos/sicnarf/2299736630/
http://www.clicfp.qc.ca/fr/master_metiers.php?type=Du%20futur&id=FT
http://www.magnetic-declination.com/
http://inforoutefpt.org/
http://takecharge.navcanada.ca/fr/
http://metiers-quebec.org/transport/tech_transport.htm
http://fr.wikipedia.org/wiki/Portail:A%C3%A9ronautique
http://www.flightgear.org/
http://www.flickr.com/photos/00dann/265530474/
http://navcanada.ca/
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Conception :  
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Adaptation  : 
 

Comité de validation pédagogique des guides des activités PPO 
 
 

Informations quant aux droits dõauteur et Copyright : 
 
Le logo de la Commission scolaire de la Beauce-Etchemin, qui figure dans le présent guide, est protégé 
par le droit dôauteur et nôest donc pas vis® par la licence Attribution - Utilisation commerciale interdite - 
Partage ¨ lôidentique Canada 2.5 de Creative Commons. 
 
Lôimage du d®but de lôactivité 3 («La super hotesse de l'air !») a été prise par Francis Bourgouin. Elle est sous 
licence Creative Commons Attribution 2.0 Generic [https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/], via Flickr® 
[https://www.flickr.com/photos/sicnarf/2299736630/]. 
 
Une image dans la conclusion («Toronto: 5AM») a été prise par Dann Toliver. Elle est sous licence Creative 
Commons Attribution 2.0 Generic [https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/], via Flickr® 
[https://www.flickr.com/photos/00dann/265530474/]. 
 
© Certaines photographies contenues dans ce document sont la propriété de NAV Canada. Elles sont exclues de 
la licence Creative Commons et sont prot®g®es par les droits dôauteur. Toutes modifications ou utilisations de ces 
photographies ¨ dôautres fins que celles prévues pour le cours Projet personnel dôorientation, en tout ou en partie, 
sont interdites. 
 
© Certaines photographies contenues dans ce document sont la propriété de Danièle Philippon, Denis Godin ou 
John Davies. Elles sont exclues de la licence Creative Commons et sont prot®g®es par les droits dôauteur. Toutes 
modifications ou utilisations de ces photographies ¨ dôautres fins que celles pr®vues pour le cours Projet personnel 
dôorientation, en tout ou en partie, sont interdites. 
 
© Certaines photographies contenues dans ce document sont la propriété de ART Explosion 800 000 et de la 
CSBE. Elles sont exclues de la licence Creative Commons et sont protégées par les droits dôauteur. Toutes 
modifications ou utilisations de ces photographies ¨ dôautres fins que celles pr®vues pour le cours Projet personnel 
dôorientation, en tout ou en partie, sont interdites. 
 
 

Remerciements:  

 

Remerciements à NAV Canada (http://navcanada.ca) de permettre lôutilisation de cartes de 
navigation VNC (VFR Navigation Chart). Il est important de noter que ces cartes sont 
dédiées à un usage didactique seulement. En aucun cas, elles ne doivent être 
utilisées pour une opération de navigation. 
 
 

https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/sicnarf/2299736630/
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/00dann/265530474/
http://navcanada.ca/
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Au fil des ann®es, lôinstrumentation des 
cockpits dôavions commerciaux a ®volu® 
à un point tel que la planification de vol 
est maintenant devenue principalement 
un exercice de programmation 
dôordinateurs de vol et de GPS. Malgré 
cet avancement technologique, 
lôexercice de planification de vol demeure 
important du point de vue académique 
puisquôil permet aux pilotes de connaître 
les facteurs qui influencent le vol et de 
comprendre également comment ces 
nouveaux instruments fonctionnent. De 
plus, comme personne nôest ¨ lôabri 

dôune panne dôinstruments, il est primordial pour tout pilote de pouvoir se tourner vers la 
méthode traditionnelle de vol à vue (VFR). Cette méthode utilise les cartes et les calculs 
standards afin dôorienter le pilote et lui permettre de trouver son chemin. 
 
Ce guide dôactivit®s vous propose la planification dôun vol ¨ vue en utilisant la m®thode 
traditionnelle qui est couramment utilis®e par la majorit® des pilotes qui nôont pas acc¯s 
aux cockpits hautement automatisés (pilotes de brousse, etc.) et qui est enseignée dans 
les écoles de pilotage. 
 
La seconde étape, mais non la moindre, consiste en lôexercice de masse et de centrage. 
Cet aspect est tr¯s important pour sôassurer que le chargement de lôavion, incluant les 
passagers, le cargo et le carburant, respecte les limites de poids et de centre de gravité 
propres ¨ lôavion. Un avion trop lourd ou charg® de faon inad®quate pourrait °tre difficile, 
voire impossible à contrôler. 
 
Lôactivit® 2 vous permettra de vous exercer à la planification de vol, puisque vous aurez 
¨ reproduire seul les diff®rentes ®tapes que vous aurez analys®es ¨ lôactivit® précédente. 
Nôoubliez pas que la planification de vol demande, entre autres, de la rigueur et de la 
concentration, deux qualités essentielles chez les pilotes! Si vous vous voulez vous 
exercer de nouveau ¨ ce type dôexercices, lôannexe du pr®sent Guide dôactivit®s vous 
propose deux activités supplémentaires dont la démarche est sensiblement la même que 
pour les activités 1 et 2. En effet, seules la contextualisation et la question à laquelle votre 
démarche vous conduira à répondre diffèrent. 
 
 
 
Lôactivit® 3, quant à elle, vous permettra de vous familiariser avec certains métiers reliés 
¨ lôa®rospatiale. Vous aurez à consulter lôInternet à cet effet. 

Introduction  

 

©  J. Davies, 2010  
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Puis, au cours de lôactivit® 4, vous pourrez tester vos habiletés de pilotage ¨ lôaide du 
simulateur proposé. Un simulateur gratuit, libre de droits et en français vous sera proposé. 
Tout autre simulateur que vous connaissez pourra être utilisé. 
 
Finalement, en conclusion, vous trouverez les diff®rentes ®tapes quôune personne doit 
franchir pour devenir pilote. 
 
Nôoubliez pas de consulter le lexique que vous retrouvez en annexe pour en apprendre 
un peu plus sur les termes en italique gras, vert. Chacun de ces termes sera défini dans 
une note de bas de page la premi¯re fois quôil appara´tra dans le texte; les fois 
subséquentes, référez-vous au lexique placé en annexe, au besoin. 
 
Bon vol! 
 
 
 

 
 
 
  

©  D. Philippon, 2010  
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Unités de mesure utilisées 

 
 
Les unités de mesure anglo-saxonnes (imp®riales) sont encore aujourdôhui les plus 
couramment utilis®es dans le monde de lôaviation en raison de la grande influence des 
États-Unis et de lôAngleterre dans ce secteur. Les appareils fabriqu®s dans ces pays 
possèdent donc des instruments calibrés avec ces unités et, pour des raisons 
dôuniformit®, la majorité des pays utilise ces mêmes unités. Les quantités utilisées dans 
les activités de ce guide sont en mesure impériales afin de mieux représenter cette réalité 
avec laquelle les pilotes doivent composer. 
 
Voici donc une brève description de chacune de ces unités et leur équivalence dans le 
système métrique : 

  
 

 
Type de mesure 

 
Unité de mesure Abréviation 

Équivalent 
métrique 

Distance Mile Nautique NM 1 NM = 1,85 km 

Longueur Pied Ft 1 Ft = 0,3048 m 

Longueur Pouce in 1 in = 25,4 mm 

Poids Livre lb 1 lb = 453,6 g 

Vitesse Nîud Nd 1 Nd = 1,852 km/h 

Volume Gallon Gal 1 Gal = 3,785 L 
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Planification d õun vol  

de Bagotville à Roberval  

 
 
La planification dôun vol nôest pas une t©che facile pour un n®ophyte, comme vous lô°tes 
peut-°tre. Côest pourquoi, pour cette premi¯re activit®, vous suivrez les directives qui vous 
permettront de planifier un vol pour un avion monomoteur pouvant servir de taxi aérien. 
Les réponses seront données à chacune des étapes. Vous pourrez entre autres voir des 
réponses surlignées en jaune dans les tableaux. Puis, au cours des activités 2, 3 et 4, 
vous serez amené à reproduire vous-même les différentes étapes de planification de vol 
pour une nouvelle destination. 
 
Les activités 1 et 2, de même que les deux activités supplémentaires, nécessitent 
lôutilisation de cartes de navigation VNC (VFR Navigation Chart), cartes topographiques 
spécifiques ¨ lôaviation pour un secteur donn®, dôune r¯gle de navigation ¨ lô®chelle 
1:500 000 ainsi que dôun rapporteur dôangle sp®cial (carr®). Les donn®es mesur®es et 
calculées sont inscrites dans un formulaire de planification de vol, lequel sera ensuite 
utilisé pour la navigation du haut des airs afin de suivre la progression du vol. 
 
En utilisant votre ordinateur, vous trouverez la carte de navigation pour lôactivit® 1 dans le 
répertoire Pilotage, sous le nom de Carte #1.jpg. Il est important de noter que cette carte 
est dédiée à un usage didactique seulement. En aucun cas, elle ne doit être utilisée 
pour une opération de navigation. Cette carte ne peut être utilisée que pour les besoins 
de lôexercice d®crit dans le présent guide dôactivit®s, et ce, avec la généreuse permission 
de NAV Canada.  
 
Faites imprimer cette carte. Vous lôutiliserez au cours des prochaines ®tapes. 
 
Au cours des prochaines étapes, vous calculerez la distance parcourue entre votre 
point de départ et votre destination, le temps nécessaire pour parcourir cette 
distance de m°me que la consommation dôessence lors de ce vol. 
 

Activité  

1 Tiré de  : Art explosion 800 000  
Copyright (c) Nova Development and li censors. 
Tous droits réservés.  
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Étape 1  

 
Situez sur la carte les a®roports de d®part et dôarriv®e VNC #1. Pour ce faire, tracez la 
route à partir du point de départ (centre de lôa®roport) jusquôau point de mise en cap1 
(figure 1) et, de là, jusquô¨ la destination (figure 2). Le point de mise en cap est un point 
de repère intermédiaire, facile à identifier, et qui se situe entre 10 et 15 miles nautiques2 
(NM) du point de départ. Ce segment de vol inclut la montée ainsi que la préparation pour 
le segment croisi¯re. Dans lôexemple qui suit, le barrage de Shipshaw est utilisé comme 
point de mise en cap. 

 
 

 
 
 
 
 

                                                                        

1 Point de mise en cap (PMC) : Point de repère géographique, facilement repérable et situé à distance raisonnable 
de la piste de d®collage. Côest ¨ partir de cet endroit que la portion croisi¯re du vol 
d®butera, la portion mont®e ®tant termin®e et lôappareil configur® pour cette portion  

 du vol. 
 

2 Miles nautiques : Unité de mesure de distance. 1 mile nautique = 1 NM = 1,85 km 

© D. Godin, 2009  

 

Figure 1 
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Étape 2  

 
En utilisant le rapporteur dôangle sp®cialement conu pour cette tâche, mesurez la 
trajectoire vraie3 pour chacun des segments. Pour ce faire, placez le rapporteur dôangle 
au centre de la trajectoire, alignez-le avec le nord (utilisez les méridiens4 comme points 
de repère) et mesurez lôangle de la trajectoire dans la direction du vol en utilisant la règle 
au besoin comme prolongation de la trajectoire (figures 3 à 5). 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

                                                                        

3 Trajectoire vraie: Trajet effectué par lôavion par rapport au sol. 
 

4 Méridien : Arc de cercle imaginaire à la surface de la Terre, partant du pôle Nord jusquôau pôle Sud. 
 

© D. Godin, 2009  

 

Figure 2 
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© D. Godin, 2009  

 

© D. Godin, 2009  

 

Figure 3 

Figure 4 
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© D. Godin, 2009  

 

Figure 5 


