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Liste de matériel : 

 

La liste suivante énumère tout le matériel et les ressources nécessaires pour compléter 
lôoutil dôexp®rimentation de 5 heures sur la foresterie : 
 

¶ Guide des activités  
¶ Ordinateur multimédia 

 

¶ 1 x truelle en métal (transplanteur en aluminium avec mesures) 
¶ 4 x sacs de papier brun 
¶ 5 x contenants de plastique 
¶ 4 x échantillons de sol que vous devrez recueillir (25 grammes 

équivalent environ à un creux de main rempli) 
¶ 1 x litre dôeau (¨ pr®lever ¨ lôaide de lôun des 5 contenants de plastique) 
¶ 1 x règle de 30 cm 
¶ 1 x clef dôidentification des sols de Thien (voir lôannexe 1) 

 

Liste des sites Web :  

 
Afin dôacc®der aux sites Web propos®s dans le pr®sent guide des 
activités, vous êtes invité à consulter la page Liens PPO 
[http://liensppo.qc.ca], outil Environnement, foresterie et 
développement durable. En cliquant sur le logo ci-contre que vous 
verrez apparaître ici et là dans le texte, vous pourrez accéder aux 
liens correspondant aux activités. Si vous utilisez une copie 
électronique du guide des activités, cliquez directement sur le logo. 

 

Conception : 

 

Mme Christine Bouliane, Ing. F. Adjointe à la direction générale du 
Comité sectoriel de main-dôîuvre 
en aménagement forestier 

 

M. Jean Dunnigan, Coordonnateur Département des technologies du 
bois et de la forêt, Cégep de Sainte-
Foy  

 

M. Benoît Laberge, Ing. F.  Faculté de foresterie et de 
géomatique, Université Laval 

 
 

  

Informations générales 

 

http://liensppo.qc.ca/
http://liensppo.qc.ca/
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Adaptation : 
 

Comité de validation pédagogique des guides des activités PPO 
 
 

Informations quant aux droits d’auteur et Copyright : 
 
Le logo de la Commission scolaire de la Beauce-Etchemin, qui figure dans le présent guide, est protégé 
par le droit dôauteur et nôest donc pas vis® par la licence Attribution - Utilisation commerciale interdite - 
Partage ¨ lôidentique Canada 2.5 de Creative Commons. 
 
É Lôutilisation des images provenant du CSMOAF a ®t® autoris®e par Christine Bouliane et lôutilisation des 
images provenant de lôUniversité Laval a été autorisée par Benoît Laberge, et ce, au nom des organismes 
quôils repr®sentent. 
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Lôing®nieur forestier doit g®rer un ensemble de territoires forestiers, en tenant compte des 
diff®rentes activit®s qui sôy d®roulent. Une telle gestion demande une importante 
connaissance du milieu et de ses enjeux. 
 
Cet outil dôexp®rimentation vous permettra dôen apprendre davantage sur certaines 
t©ches sp®cifiques reli®es au domaine de la foresterie. Dôabord, vous apprendrez ¨ 
déterminer l'âge d'un arbre et à évaluer les différents événements vécus par cet arbre au 
cours de sa croissance et tout au long de sa vie.  
 
Vous jouerez aussi le r¹le dôun ing®nieur forestier responsable de lôam®nagement dôun 
territoire forestier. Vous devrez alors négocier des ententes dans le but de satisfaire les 
diff®rents acteurs ou utilisateurs dôun territoire afin de mettre en place une planification ¨ 
long terme de lôutilisation de cette for°t.  
 
Ensuite, vous proc®derez ¨ lô®valuation de la texture dôun sol selon une clef dôidentification 
et les méthodes utilisées par les forestiers.  
 
Finalement, vous aurez ¨ choisir un sc®nario dôam®nagement dôune for°t pour laquelle 
vous envisagez une certaine exploitation. Vous devrez alors assurer une gestion durable 
de lôexploitation de la forêt afin de préserver la santé et la ressource de celle-ci le plus 
longtemps possible. 
 
La r®alisation des quatre activit®s suivantes vous permettra dôen apprendre davantage 
sur lôenvironnement, la foresterie et le d®veloppement durable. 
 
Activité 1 : Lô©ge dôun arbre 
 
Activité 2 : Gestion multiressource de la forêt 
 
Activité 3 : Évaluation de la texture du sol au toucher 
 
Activité 4 : Sc®nario dôam®nagement dôune for°t 
 

Introduction 
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L’âge d’un arbre 

 

 

Comment déterminer l’âge d’un arbre 

 
Lorsquôon am®nage une for°t, lô©ge des arbres qui la composent constitue une donn®e 
importante pour aider lôam®nagiste ¨ prendre une d®cision ®clair®e quant au type 
dôintervention ¨ y apporter.  
 
Afin de d®terminer lô©ge dôun arbre, on compte les cernes de croissance (appelés aussi 
anneaux de croissance) que lôon observe sur une coupe transversale.  Ces cernes 
concentriques se forment au cours dôune saison de croissance et ils se divisent en deux 
parties de couleurs ou de teintes différentes. Le bois initial est moins dense et il sôidentifie 
par sa couleur blanch©tre qui se forme au d®but dôune saison de croissance, au 
printemps. Le bois final, quant ¨ lui, est plus dense et il sôidentifie par sa teinte plus fonc®e 
qui se forme à la fin de la saison de croissance, côest-à-dire au cours de lô®t®. Le d®compte 
des cernes de croissance r®v¯le le nombre de saisons de croissance de lôarbre et côest 
ainsi quôon obtient son ©ge. 
 
Question 1 

ê partir de la photographie de la rondelle R3 (voir page 8), d®terminez lô©ge de lôarbre 
sur lequel la rondelle a été prélevée. 
 

Votre réponse : ___________ années 
 
  

Activité 

1 
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Est-ce que les cernes de croissance peuvent révéler d’autres informations? 

 
 
Les cernes de croissance ne servent pas quô¨ d®terminer lô©ge dôun arbre : on peut les 
lire comme les pages dôun livre dôhistoire o½ sont consign®s certains des ®v®nements 
importants qui ont marqu® la vie dôun arbre. Par exemple, des variations dans lô®paisseur 
de ces cernes résultent le plus souvent de phénomènes qui ont affecté, à un moment ou 
¨ un autre, la croissance de lôarbre. Il peut sôagir dôune p®riode de s®cheresse, dôun feu, 
dôune blessure m®canique ou dôune ®pid®mie dôinsectes. En fait, tout ce qui affecte la 
croissance dôun arbre dôune mani¯re suffisamment importante sôinscrit dans ses cernes 
de croissance.  
 
Ne r®v®lant pas seulement lô©ge de lôarbre, les cernes de croissance permettent aussi de 
découvrir les événements importants qui ont marqué la vie de celui-ci. Entre autres, 
lôobservation de variations dans lô®paisseur de ses cernes indiquera habituellement des 
ph®nom¯nes qui ont affect® sa croissance tels quôun feu, une s®cheresse, une ®pid®mie, 
une blessure m®canique, etc. En somme, tous les ®v¯nements importants de la vie dôun 
arbre sôinscrivent dans ses cernes de croissance.  
 
Notamment, lô®tude des cernes de croissance sôav¯rera utile pour conna´tre, par exemple, 
les réactions des arbres suite à un traitement sylvicole, pour obtenir des informations sur 
lôhistorique des feux de for°ts dans une r®gion, pour identifier des ®pisodes dô®pid®mies 
dôinsectes ou de verglas importants, etc.  Aussi, lô®tude des cernes de croissance est un 
moyen de plus en plus utilisé dans le cadre des études sur les changements climatiques 
puisquôelles r®v¯lent dôimportantes informations sur les changements climatiques 
survenus par le passé. 
 

 
Question 2 

Classez les arbres du plus jeune au plus vieux. 
 

Votre réponse : ______,______,______ 
 
Question 3 

Lequel de ces trois arbres a eu la croissance la plus rapide? 
 

Votre réponse : ______ 
 
Question 4 

Lequel de ces trois arbres a profit® dôun d®gagement1 au cours de sa vie? 
 

Votre réponse : ______ 

                                                                        

1 Dégagement : Intervention visant à libérer les arbres qui ont le meilleur potentiel des autres arbres qui briment leur 

croissance.  
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Photographies des rondelles 
 

 
 

Rondelle R1 
  

©  Faculté de foresterie et de géomatique de 

lôUniversit® Laval, 2007 
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Rondelle R2 

©  Faculté de foresterie et de géomatique de  lôUniversit® 

Laval, 2007  
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Rondelle R3 
 

  

É  Facult® de foresterie et de g®omatique de lôUniversit® 

Laval, 2007  
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Doit-on absolument couper l’arbre pour déterminer son âge? 

 

Il est possible de déterminer l’âge d’un arbre sans avoir ¨ le couper, ¨ lôaide dôun 
instrument appelé « sonde de Pressler ». La sonde permet de pr®lever de lôarbre sur 
pied un ®chantillon cylindrique qui se rend jusquôau centre (cîur) de lôarbre et que lôon 
nomme communément une « carotte ». On peut alors compter les anneaux visibles sur 
lô®chantillon, du cîur jusquô¨ lô®corce de lôarbre. Cette incision dans lôarbre se cicatrise 
par la suite avec le temps. 

 
Voici une photo et les principales caract®ristiques dôune carotte qui a été prélevée sur un 
arbre : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Pr®l¯vement dôune carotte dans un arbre ¨ lôaide dôune sonde de Pressler 

 
 
 

Cîur de lôarbre 

Période où les conditions de 
croissance de lôarbre ®taient plus 
restrictives = cernes plus minces 

Période où les conditions de croissance de 
lôarbre ®taient plus favorables = cernes 
plus larges 

£corce de lôarbre 

É  Facult® de foresterie et de g®omatique de lôUniversit® Laval, 2007 

© CSMOAF, 2007  

 



E N V I R O N N E M E N T ,  F O R E S T E R I E  E T  D É V E L O P P E M E N T  D U R A B L E  

 

10 

Les quatre prochaines questions réfèrent aux cinq échantillons de carottes C1, C2, C3, 
C4 et C5. Le cîur y est identifi® ¨ lôaide dôune fl¯che. Pour vous aider ¨ compter les 
cernes sur certains ®chantillons, vous pouvez augmenter la taille de lôaffichage du 
document. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C1 

C2 

C3 

C4 

C5 

É  Facult® de foresterie et de g®omatique de lôUniversit® Laval, 2007 

©  Faculté de  foresterie et de g®omatique de lôUniversit® Laval, 2007 

É  Facult® de foresterie et de g®omatique de lôUniversit® Laval, 2007 

É  Facult® de foresterie et de g®omatique de lôUniversit® Laval, 2007 

©  Faculté de foresterie et de géomatique de  lôUniversit® Laval, 2007 
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Question 5 

Une intervention de dégagement visant à libérer les arbres qui ont le meilleur potentiel 
(plus vigoureux, moins de défauts, plus grande valeur économique, etc.) des autres arbres 
qui briment leur croissance a été effectuée dans une forêt mature. Un des échantillons 
provient de cette forêt. Si les cinq carottes ont ®t® pr®lev®es en 2005 et que lôintervention 
a ®t® effectu®e en 1993, de quel ®chantillon sôagit-il? 
 
Votre réponse : ______ 
 
 
Question 6 

Une for°t a ®t® perturb®e par le passage dôune ®pid®mie de tordeuses des bourgeons de 
lô®pinette, un insecte dont les larves se nourrissent des aiguilles et des bourgeons de 
certaines essences r®sineuses comme le sapin et lô®pinette. Un des ®chantillons a ®t® 
prélevé sur un arbre qui a été partiellement endommagé suite à cette épidémie et dont la 
croissance a par conséquent ®t® affect®e. Si lôarbre avait 21 ans au moment o½ lô®pid®mie 
a eu lieu, de quel ®chantillon sôagit-il? 
 
Votre réponse : ______ 
 
 
Question 7 

Un des arbres ®chantillonn®s a v®cu sous le couvert des autres arbres qui lôentouraient 
et avait ainsi un accès restreint à la lumière pendant ses premières années de vie. 
Toutefois, depuis environ 58 ans, la mortalité des arbres environnants a créé des 
ouvertures dans le couvert de sorte que la croissance de cet arbre a été accélérée, et ce, 
jusquôau moment o½ la carotte a ®t® pr®lev®e. De quel ®chantillon sôagit-il?  
 
Votre réponse : ______ 
 
 
Question 8 

Un arbre a pouss® pendant une bonne vingtaine dôann®es sur un site tr¯s humide, ce qui a 
ralenti sa croissance. Des activités de drainage sont venues modifier de façon importante la 
qualit® du site, am®liorant du m°me coup la croissance de cet arbre. Pendant pr¯s dôune 
trentaine dôann®es, lôarbre a ainsi pu avoir une croissance acc®l®r®e. Puis, un verglas a affect® 
la région où cet arbre poussait et celui-ci a été partiellement touché. Il a perdu notamment une 
partie des branches vivantes de sa cime et de son feuillage. Sa croissance a donc été ralentie 
jusquôau moment du pr®l¯vement de cette carotte. De quel ®chantillon sôagit-il? 
 
Votre réponse : _____ 
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Corrigé 

 
 
 
 
Question 1 ï 31 ans 
 
Question 2 ï R3, R2 et R1 
 
Question 3 ï R3 
  
Question 4 ï R2 
 
Question 5 ï C2 
 
Question 6 ï C1 
 
Question 7 ï C4 
 
Question 8 ï C3 
 
 
 
 
 
 
 

Réponses aux 

questions de 

lõactivit® 1 
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     Gestion multiressource de la forêt 

 

 
Aujourdôhui, lôing®nieur forestier responsable de lôam®nagement dôun territoire forestier 
doit tenir compte de plusieurs utilisations de la for°t lorsquôil fait une planification ¨ long 
terme. Un des mandats de lôing®nieur forestier est lôapprovisionnement en mati¯re 
ligneuse (bois) des usines de transformation du bois, et ce, tout en sôassurant de la 
p®rennit® de la ressource. En dôautres mots, il doit assurer une r®colte continue de la 
matière ligneuse dans le temps.  
 
 

Pour remplir ce r¹le, lôing®nieur forestier doit tenir compte des aspects économiques, 
sociaux et environnementaux de la for°t. Il doit donc lôam®nager en pensant ¨ toutes les 
utilisations quôon peut en faire. Voici quelques grands groupes dôutilisation de la for°t : 

 
Transformation du bois : 
Usines de sciages; 
Usines de panneaux; 
Usines de meubles, etc. 
 

Utilisation des produits forestiers non ligneux : 
Récolte de plantes médicinales; 
Récolte de champignons des bois; 
Récolte de fruits sauvages, etc. 
 

Récréation : 
Randonnée pédestre; 
Canot camping; 
Motoneige et VTT, etc. 
 

Droits des autochtones : 
Territoires de piégeage; 
Territoires à caractère religieux; 
Utilisations ancestrales, etc. 
 

Activité 

2 
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Conservation et protection : 
Forêts anciennes; 
Forêts exceptionnelles; 
Espèces menacées, etc. 
 
Villégiatures : 
Chalets en forêt; 
Camps de chasse; 
Camps de pêche, etc. 
 
Tourisme : 
Pourvoiries, Zones dôexploitation contr¹l®e (ZEC); 
Écotourisme; 
Randonnées de traîneau à chiens, etc. 
 
Tr¯s souvent, les divers utilisateurs qui pratiquent une activit® en lien avec lôun de ces 
groupes représentent des intérêts différents sur un même territoire. Le défi à relever pour 
lôing®nieur forestier est de sôentendre avec tous ces utilisateurs pour pr®lever de la mati¯re 
ligneuse tout en respectant les intérêts de chacun. 

 

 
Mise en situation  
Un ingénieur forestier procède à la planification de la récolte du bois qui sera nécessaire 
pour faire fonctionner, lôan prochain, lôusine quôil doit approvisionner en bois. Le territoire 
forestier dont il est responsable a une superficie de 1000 hectares (ha). Pour combler ses 
besoins en matière ligneuse (bois), il devra faire sa récolte sur 150 ha. Le territoire 
convoité est public, ce qui signifie que plusieurs utilisateurs y ont accès pour pratiquer 
leur activit® dôint®r°t. Lôing®nieur forestier doit donc r®partir la r®colte du bois sur 
lôensemble de ce territoire tout en respectant les autres utilisateurs. 

 

Rendez-vous à sur la page Liens PPO [http://liensppo.qc.ca], outil 
Environnement, foresterie et développement durable, Activité 2 et 
consultez la ressource proposée en suivant les consignes ci-dessous : 

 
ê lôaide de votre souris, faites un survol du territoire pr®sent®. Vous y trouverez : 
 

E des secteurs où seule la récolte de bois est prévue;  
 
E des secteurs o½ lôactivit® pratiqu®e ne permet aucune r®colte de bois;  
 
E des secteurs où une compatibilité est possible entre la récolte de matière  
   ligneuse et une autre utilisation de la forêt. 

http://liensppo.qc.ca/
http://liensppo.qc.ca
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S®lectionnez les secteurs qui, selon vous, vous permettront dôaccumuler les 150 ha de 
superficie ¨ r®colter dont vous avez besoin. Mais attention! Lôacc¯s ¨ plusieurs de ces 
superficies exigera dôabord de n®gocier des ententes. 
 
Vous trouverez le corrig® ¨ la fin de lôanimation 
 
Bon succès! 



E N V I R O N N E M E N T ,  F O R E S T E R I E  E T  D É V E L O P P E M E N T  D U R A B L E  

 

16 

Évaluation de la texture du sol au toucher 

 
En forêt, la texture du sol a une très grande importance, car elle définit entre autres sa 
nature et la faon dont lôeau sôy infiltre. La composition du sol est influencée par les 
v®g®taux qui y poussent tels les arbres, les arbustes et les plantes herbac®es. Dôun autre 
côté, les végétaux qui composent la forêt sont influencés à leur tour par les 
caract®ristiques du sol. Côest pourquoi les forestiers accordent une importance 
particuli¯re ¨ la texture du sol lorsquôils font des travaux dôinventaire en for°t. 
 
 
 
Définition 
 
La texture du sol se d®finit comme ®tant la proportion de sable, de limon et dôargile 
contenus dans le sol. 
 
Ainsi, un sol présentant un fort pourcentage de sable (entre 85 et 100%) sera nommé : 
 

Ç SABLE 
 
 
Dôautre part, un sol pr®sentant un fort pourcentage dôargile (plus de 45%) sera nomm® : 
 

Ç ARGILE 
 
 
Finalement, un sol présentant une dominance de limon (entre 75 et 100% de limon) sera 
nommé : 
 

Ç LIMON 
 
 
 

Activité 

3 
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Pour réaliser cette activité, vous avez besoin de : 
 

¶ 1 truelle en métal (transplantoir en aluminium avec mesures) 

¶ 4 sacs de papier brun 

¶ 5 contenants de plastique 

¶ 4 échantillons de sol (25 grammes équivalent environ à un creux de main rempli. 
Afin de préserver le plus possible les propriétés des échantillons de sol, il est 
recommandé de les placer dans un sac de papier brun lors de la cueillette.) 

¶ 1 litre dôeau (¨ pr®lever ¨ lôaide de lôun des 5 contenants de plastique) 

¶ 1 règle de 30 cm 

¶ 1 clef dôidentification des sols de Thien (voir lôannexe 1) 
 
 

 
Étapes de réalisation 
 
 

1- ê lôaide de la truelle, d®posez les ®chantillons de sol que vous recueillerez dans 
des contenants de plastique différents. 

 
Sur le terrain, le sol sera prélevé à trois ou quatre endroits où il semble être de 
composition diff®rente. Il pourrait sôagir de nôimporte quel sol : sol de jardin, sol 
forestier, sol agricole, etc. On suggère de faire le prélèvement à au moins 10 cm 
de profondeur. 

 
 

2- Préparez les échantillons en enlevant toute trace de racines qui pourraient sôy 
retrouver. De plus, enlevez tout matériel qui est plus grand que 2 mm (gravillon, 
cailloux, etc.). 

 
 

3- Ajoutez de lôeau au sol jusquô¨ ce quôil ait la consistance du mastic ou de la p©te ¨ 
modeler. 

 
 

4- Utilisez la clef dôidentification propos®e afin de d®finir le type de sol de lô®chantillon 
parmi les 11 types de sols propos®s par la clef dôidentification des sols de Thien 
(voir lôannexe 1).   

 
 

Bon succès! 
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Scénario d’aménagement d’une forêt 

 

 

 
Mise en situation  
 

Vous venez dôh®riter de la terre ¨ bois de votre grand-père. Sur cette terre se trouve une 
for°t qui a atteint son stade de maturit®, côest-à-dire quôelle a atteint son plein 
d®veloppement. Cette for°t est principalement compos®e dôessences feuillues tel que 
lô®rable, le bouleau et le peuplier, mais on y retrouve ®galement en moindre proportion 
des essences r®sineuses tel que le sapin et lô®pinette. 
 
Avec lôh®ritage de cette terre ¨ bois, votre objectif est dôen tirer un certain avantage 
économique tout en profitant, lors de vos temps libres, de ce territoire à des fins 
récréatives. Vous avez ®galement lôintention de léguer votre terre à vos propres 
enfants dans 25 ans et, par conséquent, vous souhaitez que les interventions qui y seront 
effectu®es dôici l¨ nôamenuiseront pas la qualit® de la for°t que vous leur laisserez. 
 

 
 

Rendez-vous sur la page Liens PPO [http://liensppo.qc.ca], outil 
Environnement, foresterie et développement durable, Activité 4 et 
consultez la ressource proposée. 

 
 
Vous y trouverez trois sc®narios dôam®nagement possibles de votre forêt.  
 
En fonction des critères retenus dans la mise en situation, choisissez le meilleur 
sc®nario dôam®nagement possible. 
 

Bon succès! 

 

Activité 

4 

http://liensppo.qc.ca/
http://liensppo.qc.ca
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Clef d’identification des sols de Thien 

 
 
Vous trouverez ¨ la page suivante la clef dôidentification des sols de Thien. Cette clef vous 
sera utile pour compléter les activités de ce document. Bonne consultation! 
 
 

Annexe 

1 
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¶ 1 x truelle en métal (transplanteur en aluminium avec mesures) 
 

¶ 4 x sacs de papier brun 
 
¶ 5 x contenants de plastique 
 
¶ 4 x échantillons de sol que vous devrez recueillir (25 grammes 

équivalent environ à un creux de main rempli) 
 
¶ 1 x litre dôeau (¨ pr®lever ¨ lôaide de lôun des 5 contenants de plastique) 
 
¶ 1 x règle de 30 cm 
 

¶ 1 x clef dôidentification des sols de Thien (voir lôannexe 1) 

Inventaire 

 


